
看護補助者募集

看護師の仕事をサポートして患者さんの

療養生活のお世話をする仕事です。

あなたも大口東総合病院で
一緒に働きませんか？

看護補助者とは？

主な仕事内容 生活環境に関わる業務

病床及び病床周辺(ベット)の清潔、整頓、ベットメイキング

日常生活に関わる業務

身体の清潔、更衣、オムツ交換、排泄の介助、

食事介助、配下膳、体位変換

診察に関わる周辺業務

ストレッチャー、車椅子での移送、検査送り出し等

勤務時間 日勤：８時３０分～１７時 早出：７時～１５時３０分

遅出：１１時３０分～２０時 夜勤：１６時３０分～９時

看護部長より

メッセージ

地域の中に根ざし地域の方々に
愛され、信頼される病院を目標とし入院治療を終えた患者さんが
住み慣れた地域でその人らしい生活を最期まで続けられるよう
私たちは常により良い看護を目指しています。

安全で質の高い看護サービスを提供するには看護補助者の方々
の力が必要です。

当院のチーム医療の一員として私達と一緒に頑張って頂ける方を
お待ちしております。

看護部長 山口 晴美

幅広い年齢層の方が活躍中



看護補助者として病院で活躍中の先輩に話を聞きました

★実際に働いてみての感想は
残業がなく帰れます！
小さな子どもがいても安心です。
仕事・育児・家事の両立ができます。

★大口東総合病院の好きなところ、
自慢出来ることおススメなポイントは
食堂食べる社食がおいしい！
しっかりと栄養バランスが考えられ作られています。
０歳から就学前対象の２４時間保育室があること！
保育士の先生方は優しく熱心に子どもの面倒を見て
くれるので安心して仕事に取り組めます。
病院のすぐ近くに保育室があるので送り迎えも楽です。

★実際に働いてみての感想は
個人的にはアットホームな職場
だと思う。基本的に優しい人が多いので
「大口東」という雰囲気に慣れて
しまえば働きやすいと思う。
自分が就職した時よりヘルパーが増加傾向な為、
余程の事がない限り残業することがない為、
最近は定時で帰れることが魅力。

★大口東総合病院の好きなところ、
自慢出来ることおススメなポイントは
駅から徒歩２～３分なので勤務しやすい環境。
東神奈川、横浜、菊名とアクセスも良い。
寮もあるため、遠方から勤務でも安心。
近くにドラックストア、大きなスーパーもあるため
生活もしやすい。病院まで徒歩10分ほど。
院内保育園もあるため、小さい子ども
がいても働きやすい。

Ａさん

Ｂさん

8：00 出勤
＊子どもを保育室に送る

8：30 勤務開始
＊入浴介助
＊病院内の環境設備
＊昼食介助など等

12：30 休憩
＊食堂で昼食

13：30 午後の勤務開始
＊入浴介助
＊ベッドメイキング等

17：00 勤務終了、帰宅

16：20 出勤
16：30 夜勤全体の申し送り

＊日勤オムツ交換手伝い
17：00 夕食に向けて準備
17：50 車椅子移乗、ベッドアップ等

＊夕食配膳、食事介助、下膳
19：00 オムツ交換、就寝準備、トイレ誘
導
20：00 食事量記録、翌日のケア表準備等
21：00 消灯、ナースコール対応
23：00 病棟巡視、オムツ交換、オムツ車補
充
0：00 オムツ交換終わり次第休憩
3：00 オムツ交換、体位交換、

ナースコール対応
5：00 オムツ交換、体位交換、

ナースコール対応
6：30 点灯・朝食準備
7：00 ミルトン液交換
7：30 朝食配膳、食事介助、下膳

朝の清潔ケア準備
8：30 日勤全体の申し送り、清潔ケア準備
9：00 勤務終了

充実した研修サポート

看護補助者の患者理解と介護技術について経験豊富な
看護師が、年間計画に沿って丁寧に指導します

研修内容

　ＡＥＤの使用方法

　感染対策研修（年２回）

　医療安全研修（年２回）

　患者理解と介護技術（年３回）
　①医療制度の概要及び病院の機能と組織
　　  守秘義務、個人情報の保護
     看護補助業務の理解
　②車椅子操作

　③食事介助・環境整備

大口東総合病院
病院概要
開設年／昭和59年12月
診療科目／内科 小児科 外科 整形外科皮膚科
泌尿器科 眼科 耳鼻咽喉科形成外科麻酔科
神経内科老年内科
病院長 ／髙橋睦長
看護部長／山口晴美
病床数／162床
看護配置／ 急性期一般入院基本料1

地域包括ケア病棟入院料1
（一般118床包括44床)
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